MioMat - Navod na obsluhu

MioMat vyhovuje najvyssim narokom na kvalitu, dizajn a funkénost. Pre Vase zdravé varenie,
tato verzia MioMatu umoZfiuje varenie tzv. Raw stravy, kedy ohrev neprekroci 42°C. Prajeme
vam dobru chut a vela radosti pri jeho pouzivani. Pre vasu bezpecnost a dlhodobu

a bezporuchovu prevadzku MioMatu si pred jeho pouZitim pozorne precitajte tento navod
na obsluhu. Navod uchovajte aj pre jeho dalsie poutzitie.
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1 DOLEZITE INFORMACIE PRED POUZITIM

Predtym ako uvediete MioMat do prevadzky, precitajte si prosim dokladne tento navod na pouzivanie.
Do MioMatu nevkladajte Ziadne iné ingrediencie okrem cerealii, strukovin, orechov, ovocia a zeleniny.
Mohlo by to spdsobit poruchu noza, motora alebo ohrevu pristroja. Vzdy vkladajte len ingrediencie v
surovom stave.

® Pred pouzitim prosim skontrolujte, ¢i je elektrické napatie 220V/50Hz.
* Nepouzivajte kdbel od pristroja, ak je poskodeny.
e MioMat nezapinajte, ak vrchna hladina vody a ingrediencii nie je medzi ryskami MIN a MAX.
o Ak sa ozve zvukovy signal, varenie bolo ukoncené.
e Predtym, ako zdvihnete horny diel MioMatu, vypojte kabel z elektriny.
® Pri manipulacii s MioMatom bud'te opatrni - pripravené jedla ako aj jednotlivé ¢asti
MioMatu mézu byt horuce.
¢ Vyhnite sa kontaktu s hortcimi ¢astami pristroja.
e MioMat umiestnite a pouzivajte mimo dosahu deti a 0s6b so znizenymi fyzickymi
a mentéalnymi schopnostami.
* NepouZivajte v exteriéri.
e MioMat je urceny na domace poutzitie.
e MioMat umiestnite mimo otvoreného ohna, horucich telies, ¢i vnutra rury.
¢ Ak je MioMat poskodeny, nepouzivajte ho a kontaktujte svojho predajcu.
* Opravy na tomto pristroji mdZe vykonavat len odborne zaskoleny pracovnik.
® Ryska MAX v nadobe predstavuje maximalnu hornu hranicu vsetkych ingrediencii
v nddobe, t.j. vody a v3etkych potravin, z ktorych idete pripravovat pokrmy alebo napoje.
¢ Skontrolujte stav pristroja a obsah balenia.
e Skontrolujte, i su pristroj a elektricky kdbel v neporusenom stave.
¢ Odstrante vietky obaly a nélepky z pristroja, ktoré by mohli prekazat v jeho pouZivani.
® Pred prvym pouZitim MioMat umyte Standardnym cistiacim prostriedkom,
napr. Jarou.
Neodbornymi zasahmi do pristroja méze dojst k nebezpecenstvu poranenia uZivatela.

Upozornenie
MioMat nepoutzivajte na opatovny ohrev pokrmov.
Mébzete tym spdsobit zni¢enie ohrevného telesa.
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VLASTNOSTI OCHRANY PRED POSKODENIM

e Systém ochrany proti vykypeniu:

MioMat je vybaveny senzorom, vdaka ktorému (pri spravnom nardbani s pristrojom) obsah
nadoby nikdy nevykypi. Ak sa napriklad pri vareni séjového mlieka vytvori vela peny, ktora sa
dostane az do vysky senzoru, ten dad automaticky pokyn k pozastaveniu ohrevu.

e Systém ochrany proti prehriatiu motora:

Ak sa pocas varenia teplota motora neprimerane zvysi, MioMat sa automaticky vypne. Ked'sa
motor dostane znovu do normalnej teploty, termostat vysle signal a motor sa automaticky sam
zapne. K prehriatiu motora moéze dojst pri nadmernom pouzivani (na pristroji budete
neprimerane dlho bez prestavky varit).

e Systém ochrany pred poskodenim ohrevu nddoby:

V pripade, ak sa teplota v nddobe neprimerane zvysi, MioMat sa automaticky vypne. Zvysenie
teploty méze byt spésobené prilepenim ingrediencii na dno nadoby ako désledok nevhodného
pomeru ingrediencii a vody. Pristroj vypnite, vyCistite dno nadoby ako aj senzor na motore,
vloZte nové ingrediencie a vyberte si program pripravy. MioMat udrZujte vzdy Cisty, dbajte na
Cistotu senzora a nerezovej nadoby.

2 FUNKCIE MioMatu

Vyberte si program na pripravu pokrmov alebo napojov

Tlacidlo pripravi krémové polievky a kasSe: zeleninové, strukovinové,
zeleninovo- strukovinové, zeleninovo-cerealne, zeleninové alebo ovocné vyzivy a kase pre deti.
Ohrev dosiahne 100 °C. Trva priblizne 25 minut.

Tlacidlo

Smoothie pripravuje: ovocno-zeleninové smoothie alebo kokteily z r6znych druhov ovocia
a zeleniny. Program ‘Smoothie’ je jediny program, ktory nezapina ohrev. Pristroj rozmixuje
ingrediencie, ale nezohrieva. Trva priblizne 2 minuty.

Tlacidlo

Jednym stlacenim sa spusti kratky 10 mindtovy ‘Cereal’ program — pripravi rézne typy rastlin-
nych mliek okrem strukovinovych, tj cerealne, ryzové, psenové, pohankové a iné, podla vasej
fantézie. Ohrev dosiahne max. 75 °C.

Dvoma stla¢eniami sa spusti 25 minutovy ‘Soy‘ program, ktory pripravi strukovinové mlieka.
Strukoviny je potrebné vopred namocit. Ohrev dosiahne 100 °C.

Tlacidlo

Program Raw pripravi rastlinné mlieka a polievky na raw sp6sob, kedy ohrev dosiahne
teplotu max 42°C. Idedlne na pripravu mlieka (z orechov, mandli, kokosu a pod)

a polievok (z paradajok, hrasku, fazulovych luskov a pod). Trva priblizne 15 minut.



3 PRACA S MioMatom

e Zatvorte MioMat poloZenim ovladacieho panelu s motorom na nadobu.

e Pripojte kabel do pristroja a zapojte ho do elektriny.

* MioMat je zapnuty, ak vyda zvukovy signal a rozsvietia sa vsetky tlacidla na
ovladacom paneli.

o Stlacte tlacidlo podla zelaného programu.

e Odpojte kabel z elektriny a nasledne vytiahnite kabel z pristroja.

* MioMat ihned po dovareni otvorte, horny diel (nerezovu ¢ast) umyte pod teplou teclicou
vodou a suste noZzom smerom nadol. Nenechavajte n6z ponoreny v pokrme.

o Ak pripravujete mlieko, precedte ho cez sitko, ktoré je sucastou balenia.

o Sitko mbzete pouzit aj v pripade, ak pripravujete dzusy z tvrdej zeleniny.

e Bud'te opatrni, pretoZe napoj, motor aj nadoba su horuce (neplati pre program Smoothie).

e Pri isteni MioMatu budte opatrny, pretoZe niektoré jeho ¢asti mézu byt horuce.
¢ Dolny diel MioMatu nestavajte do vody.
¢ Horny diel MioMatu s ovladacim panelom a motorom neponarajte do vody a umyvajte
ho noZzom smerom dolu. V pripade, ak horny diel umyvate este teply, pouZite vidy teplu
vodu, aby sa predislo oroseniu MioMatu z vnutra motora.
* MioMat neumyvajte kyslym ani zasaditym Cistiacim prostriedkom.
® Pre zachovanie hladkého povrchu nerezovej nddoby ho Setrne umyvajte s hladkou stranou Spongie.
¢ MioMat nechajte dobre uschnut, aby sa predislo vytvaraniu plesni na uzévere.
Suste ho vidv noZzom dolu.

e Kravské mlieko ani muka do MioMatu nepatria, pripaluju sa.

¢ Orosovanie je sprievodny jav pri vareni, odporuéame MioMat postavit na volnu plochu,
alebo na kuchynsku linku a zapnut digestor.

¢V pripade programov s ohrevom odpordc¢ame pouzivat len vodu (nie mlieka, ani rastlinné),
jej hladina musi byt vidy medzi ryskami MIN a MAX.

e MioMat pripravi vzdy cca 1 liter pokrmu, mensie ani va¢sie mnozstvo nie je mozné pripravit
® Program pripravy je potrebné vzdy nechat cely dokoncit, nie je mozné MioMat pocas
varenia otvorit a pridat tam dalSie ingrediencie, tieto je potrebné si uvarit mimo MioMatu

a pridat ich do hotového pokrmu z MioMatu az po dovareni.

Viac informdcii ndjdete na www.miomat.sk a www.mujmiomat.cz.



4 RECEPTY VeggieMilk

7.

. Na pripravu napr. s6jového mlieka pouzite 1 cel odmerku séjovych bébov.

Ddékladne ich preplachnite pod tec¢tdcou vodou.

. S6jové bbby nechajte namocené v studenej vode 4 az 10 hodin, najlepsSie v chladnicke.

Vylejte vodu, v ktorej boli namocené, znovu ich preplachnite a vloZte do nerezovej
nadoby

. Nalejte do nadoby pitnu vodu, vidy tak, aby bola jej hladina medzi ryskami

. Zapnite MioMat a vyberte program stlacenim tlacidla

Po zvoleni programu zostane tlacidlo rozsvietené a pristroj za¢ne svoj proces.

. Priprava sdjového mlieka trva 25 minut a ukoncenie pripravy

mlieka oznami zvukovy signal. Napoj je hotovy.

. Vypnite MioMat a precedte ndpoj cez sitko. Ziskate tak zvySok pomletej sdje,

tzv. okara (sojova vlaknina), ktord mézete pouZit na pripravu dalsich pokrmov.

Séjové mlieko skladujte v chladnicke po dobu 3 dni.

Nas tip:
Pripravte si ochutené séjové mlieko. K s6jovym bobom pridajte
1/2 ai 1 odmerku sezamu, kokosu alebo maku.

VeggieMilk

. Na pripravu cerealneho mlieka pouzite 1 celd odmerku cerealii,

napr. $paldy, ovsa, psena, quinoe alebo ryze a pod.

. Ingrediencie dokladne preplachnite pod tec¢ldcou vodou a vlozte ich

do nerezovej nadoby.

. Nalejte do nadoby pitnu vodu, vidy tak, aby bola jej hladina medzi ryskami

. Zapnite MioMat a vyberte program stlacenim tlacidla

Po zvoleni programu zostane tlacidlo rozsvietené a pristroj zacne svoj proces.

. Priprava ceredlneho mlieka trvd 10 minut a ukonéenie pripravy mlieka oznami

zvukovy signal. Napoj je hotovy.

. Vypnite MioMat a precedte ndpoj cez sitko. Ziskate tak zvySok pomletych

ingrediencii, ktoré mozete pouzit na pripravu dalsich pokrmov.

. Ceredlne mlieko skladujte v chladnicke po dobu 3 dni.



Raw

(rastlinné mlieka, polievky)

1. Na pripravu mlieka pouzite 1 az 3 odmerky ingrediencii, podla chuti
- napriklad mandlové, orechové, kokosové, sezamové a pod.
Mobzete ich aj zmiesat. Polievku pripravte z mékkej zeleniny - napriklad paradajky,
hrasok, fazulové lusky a pod. Odporucané mnozstvo ingrediencii najdete
v receptoch na

. Ingrediencie vloZzte do nerezovej nadoby.

. Dolejte do nadoby pitnu vodu vzdy tak, aby bola jej hladina medzi ryskami

. Zapnite MioMat

. Stlatte program Raw a MioMat za¢ne proces pripravy pokrmu. Ohrev neprekroci 42°C.

.Priprava trvd 15 minut a jej ukoncenie ozndmi zvukovy signal.

.MioMat vypnite. V pripade pripravy rastlinného mlieka, precedte cez sitko.
. Zvysok ingrediencii moZete pouZit na pripravu dalSich pokrmov.
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Pokrm mozete skladovat v chladni¢ke po dobu 3 dni.
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1. Pri priprave polievky alebo kase mézete pouzit rézne druhy surove;j Mash/Soup
zeleniny (napr. mrkva, zemiaky, tekvica, brokolica atd"),
strukovin (fazula, SoSovica, cicer a pod) alebo ceredlii podla chuti.

Na polievku postaci pouzit jednu odmerku strukovin alebo cerealii, na
strukovinovu alebo ceredlnu kasu potrebujete 1,5 az 2 odmerky strukovin
alebo ceredlii. Zeleninu vzdy osupte a nakrajajte na malé kusky.

. Ingrediencie dobre preplachnite pod tecicou vodou.

. Vlozte vsetky ingrediencie do nerezovej nadoby pristroja.

. Dolejte pitnu vodu, vZdy tak aby bola jej hladina medzi ryskami
. Zapnite MioMat.

. Zvolte tlacidlo

. Po zvoleni programu MioMat zacne proces pripravy pokrmu.
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. Priprava trva 25 minut a ukoncenie pripravy polievky / kase oznami
zvukovy signal. Pokrm je hotovy.

9. Vypnite MioMat.
10. Otvorte MioMat a mdzete servirovat.

Nas tip:
Mnozstvo ingrediencii ovplyvni hustotu pripraveného jedla. Po dovareni ho
dochutte podla chuti — pridajte sol, korenie, olej a pod..
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Smoothie

1. Na pripravu smoothie pouZite Cerstvé alebo mrazené ovocie
alebo zeleninu alebo ich kombinaciu.

2. Ovocie alebo zeleninu oSupte, podla druhu aj odkdstkujte a pokrdjajte
na malé kusky. MbzZete pridat aj rézne druhy orechov, ktoré nevyzaduju
tepelnu Upravu.

3. VloZte pokrajane ingrediencie do nerezovej nadoby.

4. Dolejte studenu pitnu vodu, vzdy tak aby bola jej hladina medzi ryskami

5. Zapnite MioMat.
6. Zvolte tlacidlo

7. Po zvoleni programu MioMat zacne proces pripravy smoothie - mixovanie
bez ohrevu.

8. Priprava trva 2 minuaty a ukoncenie pripravy napoja oznami zvukovy
signal. Napoj je hotovy.

9. Vypnite MioMat a mbZete servirovat.

Viac receptov najdete na

Po skonceni Zivotnosti MioMatu ho nevhadzujte do domového odpadu,
ale odovzdajte ho na mieste oficidlneho zberu na Ucely recyklacie.
Pomézete tak chranit Zivotné prostredie.



CO ROBIT KED

PROBLEM

Ingrediencie nie su
dostato¢né pomleté

Rastlinné mlieko

je prilis vodové a riedke

MioMat nefunguje -

nemelie ani neohrieva

Pristroj ohrieva,
ale motor nemelie

Pristroj melie,
ale neohrieva

Ingrediencie
prihoreli na dne
nerezovej nadoby

Pristroj vari
prilis dlhy ¢as

MOZNA PRICINA

Pouzili ste prilis vela ingrediencii
Pouzili ste prilis malo vody
Pouzili ste malo ingrediencii
Pouzili ste prili$ vela vody
Kabel je zle zapojeny
Jedlo sa pripdlilo na dno pristroja
Poskodenie transformatora
Bezpecnostny spinac je mokry

Ovladaci panel s motorom
je zle nasadeny

Prehriatie motora

Poskodenie motora

Prehriatie nadoby
Poskodenie ohrevu

Pouzili ste prilis malo vody alebo
prilis vela ingrediencii

PouZili ste na varenie uz raz
predtym uvarené rastlinné mlieko
alebo ingrediencie

Horny diel pristroja bol
pravdepodobne v kontakte
s vodou

RIESENIE

Na meranie pouzite odmerku
a dodrzujte pravidlo vzdy viac vody
ako ingrediencif
Voda musi byt vzdy po rysku MIN
alebo medzi ryskami MIN a MAX
Na meranie pouzite odmerku

Voda musi byt vZdy po rysku MAX
alebo medzi ryskami MIN a MAX

Odpoijte ho a znovu pripojte
Umyte nddobu pristroja,
motor a senzor tak, aby boli Uplne Cisté,
pristroj za¢ne znovu fungovat

Kontaktujte svojho predajcu
Nechajte dobre vysusit
bezpecénostny spinac
Ovladaci panel s motorom zdvihnite

a opatovne nasadte na spodnu
nadobu MioMatu.

Motor nechajte vychladnut
Kontaktujte svojho predajcu

Nechajte pristroj vychladnut
Kontaktujte svojho predajcu

Ocistite nerezovu nadobu
a dalej pouzivajte pristroj podla
postupu v tomto navode
Vkladajte len ingrediencie v surovom stave.
Konzervované, vopred uvarené ingrediencie,
jemné ceredlie (ovsené vlocky) nepouZivajte,
prilepia sa na dno pristroja.

Horny diel s motorom nechajte
dobre vysusit na suchom
ventilovanom mieste.



ZARUCNY LIST

1. Na tento pristroj je poskytovana zaruka 2 roky od datumu nakupu,
a to na chyby materidlu alebo vyrobné vady pristroja.

2. Zdruka sa nevztahuje na poskodenia ndsledkom:

a. nehody alebo padu,

b. nespravneho poutZitia - nedodrziavania pokynov v navode,
c. zanedbdvania Cistoty,

d. nespravneho servisu,

e. komercéného vyuzitia alebo

f. opravy vykonanej neoprdvnenou osobou.

3. Zdruku nie je mozné poskytnut ani v pripadoch, ak:
a. uplynula zaruéna doba 2 roky od kupy MioMatu
nie je k dispozicii doklad o kupe.

b.
4. Na uplatnenie zaruky je potrebné predlozit doklad o zakupeni.
5.

Predajca sa zavazuje opravit alebo vymenit pristroj alebo jeho casti,
ktoré su spésobené vyrobnou vadou. Odoslanie alebo doprava pristroja
do servisného centra je plne hradena zakaznikom.

6. Vybavenie reklamacie bude v lehote do 30 dni.

Datum a peciatka predajca



 Raw s tepe

a zvoleného programu

e Technologicky systém nano-mletia - T

e Nadoba z dvoch vrstiev nerezu a jéanej blastovej ochrannej
a termickej vrstvy.

¢ Kryt motora z nerezu

MioMat Model 2019

Kapacita 1,00-1,3 |

Frekvencia: 50/60 Hz

Vykon motora /vykon ohrevu: 250W / 800W
Otacky 1100 az 22000 r/min



